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Dolomiti del Puez

con il patrocinio del
Comune di Agliana

[ ‘Aghana Trekking ringrazia
tutti gif escursionistl, o ent)
¢ Je ditte che con Il loro
contnbifto hario pevimesso B
reaVzzazione o guesio Abrafto,

Agliana Trekking

Via Venezia, 38 - Tel. 0574 719900
51031 Agliara (PT)
e-mall: aglianatreiking@tiscalirnet it

alle sscursions e

>

>

Ritrovo: Mercoled:, Venerd) ore 21,30
presso la sede in Via Venezia, 38 - 51031 Agliana (PT)

Presso la sede, notizie approfondite sulle escursioni in
programma e preiscrizioni, almeno 15 giomi prima di
ogni |ity; Inoltre informazioni sulla destinazione dells
consueta escursione domenicale che parte alle ore 7,00
da plazza S. Niccolo.

Le iscrizioni alle escursioni saranno confermate solo al
versamento dell’'acconto stabilite (10 €) da effettuars:
almeno 7 giomi prima della data prevista,

Le lscrizionl da parte di persone non conosciute dagli
organizzatori, saranno accettate solo per | soci CAl 0
presentati da soci della sezione.

| partecipanti alle escursioni dovranno essere
adeguatamente equipaggiatl in relazione alla particolarita
celle stesse.

| responsabili delle escursioni potranno escludere la
partecipazione alla stessa a quelle persone che per motivi
tecnici (inadeguato equipaggiamento, difficolta tecniche,
impeano fisico), non siame ritenute idonee, al fine di non
pregiudicare la loro sicurezza e |a ruscita della stessa
ESCUrsione.

Gli accompagnatori del gruppo sono esonerati da ogni e
qualsiasi responsabilitad di sorta per dannl a cose e/o
persone, che potrebbero verificarsi prima, durante ¢ dopo
lo svolgimento delle escursioni,



PROGRAMMA GITE 2004

18 Gennaio Lago Santo - Rondinaio agag. 15

15 Febbraio  Larderello - Le Biancane a7

14 Marzo Pitigliano - Sovana 392,19
18 Aprile Riomaggiore - Portovenere gy o
30 Maggio Simone e Simoncello apig. 23
20 Giugno Isola del Giglio apag. 25

10/11 Luglio  Anello del Monte Pelmo agag 26

21/28 Agosto  Settimana in Dolomiti apay. 27

19 Settembre  Libro Aperto - Doganaccia a2
17 Ottobre Castagneto C. - Sassetta agag, 31
31 Ottobre  Sfrugiatata a “Spianessa” g 3
14 Novembre  Chianti - Badia a Passignano s 3

11/12 Dicembre Mercatini a Salisburgo agag. 37

Partenza per tutte le gite:
* Via Goldoni (monumento Fausto Coppi)

* Pranzo al sacco

I
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(__15 Febbraio 2004 )

Partenza: ore 7,00 (18 Gennaio 2004_>
Tempo: Sh T S
Difficolta: EEAG

Direzione gite: Pastice Lucn - Koo Corla

Partenza: ore 7,00
Tempo: 3 h
Difficolia: E
Interesse: Naturalistico, geotermico, ambientale
Direchne gia: Borencedi Feliero - Mccoldl (orlo

Aftrezzonera richieste:
Romposi ¢ Frwzze

-

Lago Santo - Rondinaio

Paragonata alle grandi imprese € cerlamente una piccola cosa, ma se
affrontata con lo spirito giusto é cerlamente gratificamte ed emozionanie.
Per accedere alla vetia del monte Rondinaio si parte dalla riva del
Lago Santo e dirigendoci con un facile senfiern, generalmente innevato,
1 procede in direzione del Lago Baccio e ne percorriamo la riva destra
softo la mole imponente del Monte Giovo, si sale lungo un facile
pendio innevato adatto anche @ chi ha poca esperienza di trekking
imvermale, a patto che sia accampagnalo da persone eperte. Proseguiconmo
la salita con pendenze variabili fino a raggiungere il large canalone
finale molto ripido, che si staglia verso it clelo come se tiatto finisse .
Superato guesto canalone ¢l appore la vetta del monte Rondingio dalla
cui sommitd si pud godere di un magrifico panorama che spazia dalle
Alpi Apuane fino alle Preaipi.

La discesa & lo stesso (tinerario della salita,

Larderello - Le Biancane

In collaborezicne con # CAl & Geossaha

Il percorso ricaloa per una buona parte | sewtieri escursionisticl realizze
dalla Comunita Monrane Colline Metallifere, ¢ 3i sviluppa sw un’ampia
zoma boscata, prevalentemente a castagno ¢ cerro, dove situazioni
geologiche st manifestano naturalmente rendendo U'ambiense circosante
particolarmente inferessante e unico. Manifestazioni vaporose superficiali
non controllate, specie arboree e arbustive eccezionalmente radicate
in wuna forma di nanismo forzato, si possono ammirare a decine. Dalla
zona delle “Biancane™ si possona ammirare, in condizionl aimasferiche

favorevoli, parte delle isole che formano U'Arcipelago Toscano: isola

di Montecrizto, isola d'Elba, in pertricolari condizioni climatiche é
possibile vedere anche la catena montuosa dell'isola di Corsica. Le
manifestazioni geotermiche che si manifestano nei luoghi attraversali
dal percoryo, vengono comunemente chiamate “Biancane”. Il terreno
si presenta di
colore grigio
biancastro prive
di qualsiasi
vegelazione o
c a uw § @w
dell'elevata
temperatira del
roftosuelo, ¢
sole in alcuni
punti  sono
presenti piante
arboree ¢
arbustive,




Partenza: ore 6,00 (14 Marzo 2004 ™ Partcaza: ore 7,00 C 18 Aprile 2004

< - -

Tempo: 4.5 h :"cmpo:]S hht
[ PPN To hihicolia: EE
P ORR: X . Dislivello: 500 m
Direzione gita: Bartolini Silvene - Scanmamburle Fobrizio Dieszioon gia: Scomtaibork Fabeizo - Brtokn Shmo

Pitigliano - Sovana . Da Riomaggiore a Portovenere

: " % ik Percorso altamente panoramico, che permette di visitare | plocoll nincled
li Parco Archeologico “Citsi del Tifo™ offre al visitatore ln possivilisa di LEMMEN ¢ MONTENERQO di origine antecedente 1l secalo X1 ¢
il samtwario di N.S. di Montenero,
Attraverso vigreni percorsi da viowtoli & moderne monorolaie si yageiunge
un importante crocevia che collega le Cingue Terve al Golfo dei Poeri.
Da guesto punto attraverse boschi di pini ¢ macchia mediterranea,
inizia lo splendida discesa su Portovenere.

di vedere ed interagire con um paesaggio rimasio inarta e caratterizomo
dalla roccia valcamica che gh da i nome, incisa da profonde vie cave
scavate mel tufo, ricche di stona, ¢ da profondé vailoni dai quali emergono
rupi isolate e assolate, spesso erose dagli agensi atmosferici con forme
di singolare bellezza

La visita alle mecropoli etrusche ed al paese di Sovana completano wn

escursione di particolare interesse,




Partenza: ore 6,00 ¢ 30 Maggio 2004
Tempo: 4 h e ~
Difficolta: EE

Dishivelio: 400 m,

Dirazione gho: Bortebnd Sibaans - Yeleti Gigholo - Brizi Artora

Simone e Simoncello

Il Sasso Simone & wna rupestre formazione calcarea che s erge, come
iwn grande dente, sul paesaggio prative ¢ boscoso circostante. Questo
singotare farzoletto di terra che 5 incunea tra Toscana ¢ Marche &
staro di recente scoperto dai botanici che sono rimasti affascinari dal
rigoglioso ambiente forestale ¢ dai rilevanti elementi floristici ¢ dai
ritrovamenti di fossidi prodo dal gollevamento della crosia terrestre
ai questa zona che una velta faceva parte del Mar Tirreno. L'escursione
presenta qualche leggera difficolta su una discesa per altro antrezzata
con cave. La nostra passeggiera 5i conclude alla festa del Prugnolo,
Junge denominate “il tartufo dei poveri™, ne! paese di Miratoio, dove
¢ possibile assaggiario, insieme ad altri prodoni fipici delta zona del
Montefeltro.

'd B

Partenza: ore 6,00
Tempo: 5h
Difficolta: E
Dishvello: 400 m.

Direzione gite: Nicealai Carlo - Newti Caudio

(_ 20 6iugno 2004 )

Isola del Giglio

N percorso dit modo all' escursionista di venire a contatto con due realtd
dell'isalo, guella visswsa dall‘womo e quella setvaggia, regno del coniglio

relvatico, del gabbiano ¢ del muflone, recentemente reintrodotto con

FTuUCCcesso.
Camminando
sempre in
ambiente
AmanImico, st
arriva nella
20ma pin ricea
di valori
raturalisticl

dimenticando
nmomenian-
ceamente le
IORe Juri-
stiche,




Partenza: ore 6,00 “10/11 Lngli—OZOO‘i )

Tempo: 3 h il 17 giomo - = —
5 hil 2° giormo

Difficolta: EE

Dislivello: 700 m.

Direzians gio: Neti Mareno - Scamaraburlo Folbrizio

Anello del Monte Pelmo

Potenza e isolamento i caratreri della fortezza, nicorrono nelle descnzioni
di tanti viaggiatori e alpinisti al cosperio di guesta imponente monfagho.
L architetrura comparta di questo massiccio, cosiuio in realta da due
monti. Pelmo e Pelmetro, disgiunti da wn canalone " La Fiswra™ che in
alto eubming in una stretta forcella, consente di cortornare la hase in
poco plie di selte ore.

E un itineraric bellissita ¢ vario, non particolarmente faticosn, che
porta ad ammirare Wit e quartro | versann del monte: le imponenii ¢
glallastre pareti meridionali, Venorme vallone orientale, I"articolaio
fianco settentrionale, complicato nella struttura dal nodo secondario
delle *“Cime di Forca Rassa”, per concludere con I'imponente ¢ severa
parete nord-ovest.

(21/28 Agosto 2004 )

Settimana in Dolomiti



Partenza: ore 7,00 (19 Settembre 2004 ) Partenza: ore 7,00 (17 OFiobre 2004 )

Tempo: 6 h Tempo: 4 h - ——
Difficoltd: EE Difficolta: E

Dishvello: 800 m. Dishivelio: 500 m,

Diveziane gia: Perigl Emiko - Arcongiel Luigi - Nesti Covdio Direzhane gia: Bovencel Ottorin - Posticd Lsca

Libro Aperto - Doganaccia

E contitmite do due cime sispertivaente di 1596 s, il “Monte Belvedere™ e af 1937
m. il “Monte Rovowdo ™ che delimitano 2 zoue pianegeianti che @ kvo voita dasno
vt alle famware “pagiee” del mowte "Libeo Aperio”. Il percorso imizia daf *Piszole
delle Pirawidi defl’ Abetone prosegyendo verso ka incalind *)'Uconliiera”. Percormoio
VN an sentiero sterrado 5 raggiunge il “Monre Malori™ (1562 m.) dr cowi @ nond 53
puds amwirare if “Moste Comone *, 0 nord-est i "Libro Aperro™ ¢ o swd il *Mowse
Sellemra”, rspettivawente ¢ 1892 m. ¢ 1690 m. & alrezza. Neile zone del “Libro
Aperto” carstteristica é la presenza dif una colonia di rododemdro che forisce
peneralwente in Juglio e trovando gl I o linkte wenidionale ¢ carnderaro specie
jm.unw. Sono da segualare fa presensa defle colorate sassifraga, remprenve ¢
genzianedle, Dl cima def “Libvo Aperto™ (1937 m. | riprendinno o ssta camminale
sperands /' “Monte Lancino™ (J702 m ) ¢ fa “Ciwa Tos (1799 m.); arriviawo pee
snfiscendi @i “Batzoni” (1752 ne ), € amsiniane ko spettacolo matarale che 51 apre
davanti a7 nostri ovchl Provepotineo i cawmbeo pev arrivare of “Paseo defla Croce
Arcang”, scexdiomo allo *Poze dei Lombandi” ¢ imbocohiowe Lo discesa che of
portend nel piazzafe delle Doganaceia,

Si racoomanda di portare acges ln abbeadanza,

Castagneto Carducci
Sassetta

L'escursione si svolge fra lo storico paese di Castagneto Carducei ¢
I"amtico borgo di Sassetta e ritorna, percornendo I'antica Via Campigliese,
accompagnari da ur bellissimo panorama, attraverso boschi di sughere
¢ lecci, fino a Capo di Monte ($52 m s.d.m. ), purto péés alto dellitinerario
All’arrivo a Sassetta potremo visitare I'antico boryo, durante lo
tradizionale "Festa d'Ontobre

Prima di riemirare s’incontra la sorgente nota come “La Bolla del
Conte Piero”, si prosegue ragginngendo due powsi in pietra del secolo
scorso, dove ora passa l'acquedorto, e numerose carbonaie. Infine
possiamo ammirare i ruderi de! "Muline di Cima”, de! “Mulino di
Mezzo™ ¢ quelli del "Rotone ", il piik antico ed importante del territorio
castagnetano, circondato da vane sorgent,




N
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Ritrovo: ore 10.00 (\’4 31 Ottobre 2004 ' Partenza: ore 7,00 | 14 Novembre 2004 )

Tempo: 3 Te—— Tempo: 3 h,
Dafficolta: E Dislivello: 250 mt
Direzicns gita: Glaenatti Giuseppe - Goei Nichela Difficolta: E

Dicezicns giva: Baroncalli Fabers - Niccehal Cardo

Chianti, Badia a Passignano

Breve ma bella passeggiata che permette di ammirare in tuiti | suoi
aspesti quesio monumento, fra 1 pid fpici e suggestivi del Chian, in
connubio perfetto con I'ambiente circossane. 1l monastero di Passignano,
Sfondato nel’8K), fu tra i primi ad accogliere, nella prima meta del sec.
X1, la riforma monastica di Vallombrosa promaossa da San Giovanni
Gualberto, Dopo varie vicissitudini, nel 1956 la Badia é tormata in
possesso dei monael Vallombrosani, che qui venerano la tomba del
santo fondatore. Gli stessi vi organizzano manifestazioni culturali e
permettono la visita dell interessante monimento.

Sfrugiatata a “Spianessa”

Hl fabbricato si trova nel Comune di S. Marcelio P.se ed é sitwato a
M0 m. 5L Eun posto ideale per accamionameni, incontri, soggiorni
di gruppi organizzati disposti a vivere nella tipica essenzialiti scout.
La localita dista circa 4 km, da Gavinana e da §. Marcello P.se. paesi
con  quali é collegata da wna strada asfaluna. La sua collocazione @
invidiabile. Infatti esso ¢ immerso nel verde di wna delle pid belle ed
incontaminate valli dell’Appennine Pistoiese: la Vaile deila Verdiana.
La vista di cime guali: Il Como alle Scale, La Croce Arcana, il Libro
Aperto, if Cimone, Campotino, fa vivere un'awtentica atmosfera di
montogd.




Partenza: ore 6,30 ( 11-12 Dicembre 2004 )
Tempo: Q.B. - caes ;
Difficolta: T

Direxione gite: Baroncali Faliero - Pastice Astoselds - Tommanello Tiziaro

Mercatini di Natale a
Salisburgo

Splendida cirtadina Austriaca che andremo a visitare in occasione dei
famosi mercatini natalizi che ¢ Salisburgo hanno una impronta molto
fradizionale “poco ciitading™ dominano oggesnti di mrvigianato in velro,
legno, peltro e ceramica tanté dolei e bellissime decoraziond per Ualbero
di Natale.

Inoltre 11 potranno ammirare il Duome (tardo rinascimensale), il centro
storice raceollo intorno alla Gateeidestrasse con le pittoresche strade
dalle insegne finemente cesellate, (e vaste piazze e la nobile architetmura
degli sfarzosi edifici voluts dai Principi ¢ Vescow, la casa natale di
Mozart, la residenza, la fortezza di Hohensalsburg ed il castello di
Mirabedl con { suoi giardin,




